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Ïðî- òà àíòèîêñèäàíòíèé ñòàòóñ õâîðèõ íà
ïîñòðàä³àö³éíó åíöåôàëîïàò³þ òà ¿¿ êîðåêö³ÿ

Êëèíè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè óñòàíîâëåíî íàðóøåíèå ïåðåêèñíî-îêèñëèòåëüíîé àêòèâ-
íîñòè â êðîâè ëþäåé, ïîäâåðãàâøèõñÿ äåéñòâèþ íèçêîäîçîâîãî äëèòåëüíîãî ðàäèàöèîííîãî
îáëó÷åíèÿ, ÷òî è ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ðàçâèòèÿ ïîñòðàäèàöèîííîé ýíöå-
ôàëîïàòèè ó ïîñòðàäàâøèõ âñëåäñòâèå àâàðèè íà ×ÀÝÑ. Ðàíåå óñòàíîâëåíî, ÷òî àäàïòàöèÿ
ê óñëîâèÿì ãîðíîé ãèïîêñèè â Ïðèýëüáðóñüå ëèáî ïðèìåíåíèå íîðìîáàðè÷åñêîé ãèïîêñè-
òåðàïèè íîðìàëèçóåò ïðî- è  àíòèîêñèäàíòíûé ñòàòóñ ó áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè ðàçëè÷-
íîãî ãåíåçà. Ýòîò æå ýôôåêò áûë îòìå÷åí è ó áîëüíûõ ïîñòðàäèàöèîííîé ýíöåôàëîïàòèåé,
ïðîøåäøèõ êóðñ ãèïîêñèòåðàïèè. Ïðè ýòîì ñóùåñòâåííî íèâåëèðîâàëàñü ñèìïòîìàòèêà
çàáîëåâàíèÿ, óëó÷øàëàñü ôîðìóëà êðîâè è ïîâåäåí÷åñêèå ðåàêöèè, èíòåíñèâíåå ïðîòåêàë
ýòàï ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ.

  Ä.À. Ñóòêîâîé

ÂÑÒÓÏ

Êàòàñòðîôà, ùî ñòàëàñÿ íà ×îðíîáèëü-
ñê³é ÀÅÑ ³ íåëåòàëüíèé ðàä³àö³éíèé âïëèâ
íà ïîñòðàæäàëèõ çóìîâèëè ðîçâèòîê íåé-
ðîãåííî¿ ïàòîëîã³¿ ç óñ³ìà ñèìïòîìàìè,
ïðèòàìàííèìè åíöåôàëîïàò³¿ [2, 12, 13,
23]. Çîêðåìà, ó õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ³ñ-
òîòíå ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè íåðâîâî-ïñè-
õ³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ñïðè÷èíåíèõ ðîçâèò-
êîì ïñèõîíåâðîëîã³÷íîãî ñòðåñó, ïñèõî-
ëîã³÷íîãî äèñêîìôîðòó, ïñèõ³÷íî¿ äåçàäàï-
òàö³¿, õðîí³÷íîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ñòðåñó,
ùî äîçâîëèëî À.Ï. Ðîìîäàíîâó ³ À.Ð. Â³í-
íèöüêîìó âèçíà÷èòè öþ ïàòîëîã³þ, ÿê «ï³ñ-
ëÿðàä³àö³éíà åíöåôàëîïàò³ÿ» [13]. Âðàõî-
âóþ÷è, ùî ìàéæå âñ³ âèäè ïàòîëîã³¿ çó-
ìîâëåí³ ñóòòºâîþ çì³íîþ ïðî- òà àíòè-
îêñèäàíòíîãî ñòàòóñó, à â³äòàê çì³íàìè,
ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ íà ð³âí³ êë³òèí, îðãàí³â
³ ñèñòåì, áóëî çðîáëåíî ïðèïóùåííÿ, ùî
ñàìå äåñòàá³ë³çàö³ÿ öüîãî ñòàòóñó ³ ìîæå
áóòè îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ ïðè÷èí, ÿê³ ñêëà-
äàþòü îñíîâó öüîãî íåéðîãåííîãî çàõâî-
ðþâàííÿ. Àäæå â³äîìî, ùî â ðàç³ äåñòà-

á³ë³çàö³¿ ïåðåêèñíî-îêèñíèõ ïðîöåñ³â ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ ³íòåíñèô³êàö³ÿ çì³í ãîðìîíàëü-
íîãî, ³ìóííîãî, ë³ï³äíîãî, íåéðîìåä³àòîð-
íîãî, ì³íåðàëüíîãî, á³ëêîâîãî òà åíåðãå-
òè÷íîãî ñòàòóñó, ïðîöåñ³â êðîâîòâîðåííÿ
òà ¿¿ òðàíñïîðòó [1, 5, 6, 8, 25 � 27]. Âè-
õîäÿ÷è ç ö³º¿ ã³ïîòåçè, íà ïî÷àòêîâîìó
åòàï³ íàóêîâî¿ ïðîáëåìè áóëî ïîñòàâëåíî
çà ìåòó âèçíà÷èòè àêòèâí³ñòü ðåàêö³é â³ëü-
íîðàäèêàëüíîãî ïåðåîêèñíåííÿ ó êðîâ³ õâî-
ðèõ íà ï³ñëÿðàä³àö³éíó åíöåôàëîïàò³þ.

Âðàõîâóþ÷è, ùî ã³ïîêñè÷íèé òðåí³íã
çíà÷íîþ ì³ðîþ ñòàá³ë³çóº ïðî- òà àíòè-
îêñèäàíòíèé ñòàòóñ, ùî äîâåäåíî âåëè-
êèì îáñÿãîì êë³í³êî-åêñïåðèìåíòàëüíèõ
äîñë³äæåíü ïðè ö³ë³é íèçö³ çàõâîðþâàíü
[1, 3, 4, 9, 11, 21], ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî
òàêîæ âñòàíîâèòè, ÷è ñïðîìîæí³ ñåàíñè
ã³ïîêñèòåðàï³¿ (ïðè ïàðö³àëüíîìó íàïðó-
æåíí³ êèñíþ 12 � 15 %) ï³äâèùèòè àíòè-
îêñèäàíòíèé ñòàòóñ ³, òàêèì ÷èíîì, çíà÷-
íî í³âåëþâàòè çì³íè ïåðåîêèñíèõ ïðî-
öåñ³â, à â³äòàê ³ îçíàêè ïîñòðàä³àö³éíî¿
åíöåôàëîïàò³¿.
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ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè, âèêîðèñ-
òîâóþ÷è ïëàçìó êðîâ³ 167 õâîðèõ, ÿê³ ïðî-
õîäèëè êóðñ ë³êóâàííÿ â ²íñòèòóò³ íåéðî-
õ³ðóðã³¿ ç ä³àãíîçîì ï³ñëÿðàä³àö³éíà åíöå-
ôàëîïàò³ÿ â³äïîâ³äíî äî ³ñòîð³¿ õâîðîáè.
Çîêðåìà, îáñòåæóâàëè êðîâ ë³êâ³äàòîð³â
íàñë³äê³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ àáî ïîñòðàæ-
äàëèõ, ùî çàçíàëè îïðîì³íåííÿ â äîçàõ
äî 1 Ãð. Çà íîðìó (óìîâíî çäîðîâ³ ëþäè)
áóëî ïðèéíÿòî ïîêàçíèêè, îòðèìàí³ ó êðî-
â³ äîíîð³â (47 îñ³á). Êóðñ ë³êóâàííÿ íîð-
ìîáàðè÷íîþ ïåðåðèâ÷àñòîþ ã³ïîêñ³ºþ (ÍÏÃ)
ñêëàäàâñÿ ç 12 ñåàíñ³â. Êîæåí ñåàíñ ñêëà-
äàâñÿ ç äèõàííÿ ïàö³ºíòà ïðîòÿãîì 5 õâ
ã³ïîêñè÷íîþ ãàçîâîþ ñóì³øøþ ç 10 � 12 %
âì³ñòîì êèñíþ òà 5 õâ � ç íîðìàëüíèì
âì³ñòîì êèñíþ (21%). Ë³êóâàëüíèé ñåàíñ
òðèâàâ 60 õâ.

ßê êðèòåð³¿ îö³íêè àêòèâíîñò³ â³ëüíîðà-
äèêàëüíèõ ðåàêö³é ïåðåîêèñíåííÿ òà àí-
òèîêñèäàíòíî¿ ñò³éêîñò³ îðãàí³çìó âèêî-
ðèñòîâóâàëè ìåòîäèêè âèçíà÷åííÿ: ð³âíÿ
ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó (ÌÄÀ) çà ÒÁÊ-
àêòèâíèìè ðå÷îâèíàìè [18]; ïåðåêèñíî¿
ðåçèñòåíòíîñò³ åðèòðîöèò³â (ÏÐÅ) çà â³ä-

ñîòêîâèì âì³ñòîì ãåìîë³çîâàíèõ åðèòðî-
öèò³â [14]; ñïîíòàííî¿ (ÑÕË) [17] òà ³í-
äóêîâàíî¿ [7] õåì³ëþì³íåñöåíö³¿ (²ÕË). Âèç-
íà÷àëè òàêîæ ôîðìóëó êðîâ³ [16].

Ïðè ñòàòèñòè÷í³é îáðîáö³ ðåçóëüòàò³â
äîñë³äæåíü âèêîðèñòîâóâàëè êðèòåð³é Ñòüþ-
äåíòà � Ô³øåðà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ áóëè ñïðÿìîâàí³ íà
âèâ÷åííÿ ïðî- òà àíòèîêñèäàíòíîãî ñòà-
òóñó â êðîâ³ õâîðèõ íà ï³ñëÿðàä³àö³éíó
åíöåôàëîïàò³þ, à òàêîæ íà âèâ÷åííÿ âïëè-
âó àíòèîêñèäàíòíî¿ ã³ïîêñèòåðàïåâòè÷íî¿
êîðåêö³¿ ³íòåíñèâíîñò³ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ
ïåðåêèñíî-îêèñíèõ ïðîöåñ³â ó ïàö³ºíò³â,
ÿêèõ êð³ì òðàäèö³éíîãî êóðñó ðåàá³ë³òàö³¿
ë³êóâàëè ç ââåäåííÿì 12 òåðàïåâòè÷íèõ
ñåàíñ³â ³íòåðâàëüíî¿ íîðìîáàðè÷íî¿ ã³ïîê-
ñèòåðàï³¿ (ðèñ. 1). ßê âèäíî ç ðèñ. 1, ó
õâîðèõ ç ï³ñëÿðàä³àö³éíîþ åíöåôàëîïà-
ò³ºþ ðåºñòðóºòüñÿ ñóòòºâà àêòèâàö³ÿ ÏÎË
çà óñ³ìà äîñë³äæóâàíèìè ïîêàçíèêàìè:
âì³ñò ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â ï³äâèùèâ-
ñÿ ó ç³ñòàâëåíí³ ç íîðìîþ íà 64 %, ³íòåí-
ñèâí³ñòü ÑÕË ïëàçìè êðîâ³ çá³ëüøèëàñÿ

Ðèñ. 1. Âïëèâ íîðìîáàðè÷íî¿ ïåðåðèâ÷àñòî¿ ã³ïîêñ³¿ (â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³) íà ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³
ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ó êðîâ³ õâîðèõ íà ïîñòðàä³àö³éíó åíöåôàëîïàò³þ ïîð³âíÿíî ³ç çàãàëüíèì êóðñîì
ë³êóâàííÿ (% â³äíîñíî íîðìè): 1 � äî ë³êóâàííÿ, 2 � çàãàëüíèé êóðñ ë³êóâàííÿ, 3 � êóðñ ë³êóâàííÿ ç ââåäåííÿì
ñåàíñ³â íîðìîáàðè÷íî¿ ïåðåðèâ÷àñòî¿ ã³ïîêñ³¿; ² � âì³ñò ìàëîíîãî ä³àëüäåã³äó, ²² � ïåðåêèñíà ðåçèñòåíòí³ñòü
åðèòðîöèò³â, ²²² � ñïîíòàííà õåì³ëþì³íåñöåíö³ÿ.  * Ð<0,05 äîñòîâ³ðíî â³äíîñíî íîðìè; ** Ð<0,05 � â³äíîñíî
còàíó äî ë³êóâàííÿ
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ìàéæå â 6 ðàç³â � íà 574 %, ïðè öüîìó ïå-
ðåêèñíèé ãåìîë³ç åðèòðîöèò³â ï³äâèùèâñÿ
íà 146 %, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ³ñòîòíå çìåí-
øåííÿ ïåðåêèñíî¿ ñò³éêîñò³ åðèòðîöèò³â.
Ïðîâåäåííÿ òðàäèö³éíîãî êóðñó îáîâ�ÿç-
êîâî¿ áàçîâî¿ òåðàï³¿ ç çàñòîñóâàííÿì åí-
òåðîñîðáåíò³â ³ ïðåïàðàò³â çàãàëüíî¿ ôàð-
ìàêî-òåðàïåâòè÷íî¿ ä³¿ ïîðÿä ç ïîë³ï-
øåííÿì ñòàíó õâîðèõ, à òàêîæ äåÿêèì ïîñ-
ëàáëåííÿì ñèìïòîì³â åíöåôàëîïàò³¿, çó-
ìîâèëî ïîì³òíå çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³
ÏÎË. Çîêðåìà, ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíèæåííÿ
âì³ñòó ÌÄÀ äî 121 %, ïåðåêèñíîãî ãåìî-
ë³çó � äî 128 % ³ ÑÕË � äî 332 %, îäíàê
öå íå ïðèçâåëî äî â³ä÷óòíî¿ íîðìàë³çàö³¿
çàãàëüíîãî, çîêðåìà íåéðîãåííîãî ñòà-
íó ïàö³ºíò³â. ² âñå æ, âèõîäÿ÷è ç öüîãî,
îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñë³ä ðîçãëÿäàòè
ÿê îá�ºêòèâíèé ëàáîðàòîðíèé êðèòåð³é
åôåêòèâíîñò³ ôàðìàêîëîã³÷íî¿ òåðàï³¿
õâîðèõ íà ï³ñëÿðàä³àö³éíó åíöåôà-
ëîïàò³þ.

Ââåäåííÿ äî êóðñó ë³êóâàëüíèõ çàõî-
ä³â 12 ñåàíñ³â ÍÏÃ çóìîâèëî á³ëüø âè-
ðàçíå ãàëüìóâàííÿ àêòèâíîñò³ ïåðåêèñíî-
îêèñíèõ ïðîöåñ³â, í³æ ïðè ë³êóâàíí³ ëèøå
çà çàãàëüíîþ ñõåìîþ. Çîêðåìà, âì³ñò ÌÄÀ
ìàéæå ïîâí³ñòþ íîðìàë³çóâàâñÿ ³ ñòàíî-

âèâ 102 %; íàáëèçèëèñÿ äî çíà÷åíü íîðìè
ÏÐÅ (125 %) òà ³íòåíñèâí³ñòü ÑÕË (139 %).
Ç á³ëüø ïîâíîþ íîðìàë³çàö³ºþ ïðî- òà
àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàíó ñïîñòåð³ãàëè á³ëüø
â³ä÷óòíå ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàí-
íÿ, ùî ó ïåðøó ÷åðãó õàðàêòåðèçóâàëîñÿ
í³âåëþâàííÿì ñèìïòîìàòèêè ï³ñëÿðàä³à-
ö³éíîé åíöåôàëîïàò³¿.

Ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ñàìîñò³éíî¿ êîðè-
ãóþ÷î¿ ÏÎË ä³¿ ïîì³ðíî¿ ã³ïîêñ³¿ âèâ÷àëè
ñòàí ïðî- òà àíòèîêñèäàíòíî¿ ð³âíîâàãè
ó êðîâ³ õâîðèõ äî òà ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ëè-
øå îäíîãî ñåàíñó ÍÏÃ, ÿêèé ïðîâîäèëè
íà ïî÷àòêó êóðñó ë³êóâàííÿ (ðèñ. 2).

Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ÷åðåç 30 õâ ï³ñëÿ
çàâåðøåííÿ ë³êóâàëüíîãî ñåàíñó ÍÏÃ
âì³ñò ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â çíèçèâñÿ
íà 21 %; ï³äâèùèëàñü àíòèîêñèäàíòíà àê-
òèâí³ñòü, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çá³ëüøåííÿ ÏÐÅ
(ïåðåêèñíèé ãåìîë³ç ñòàíîâèâ ëèøå 28 %
â³ä çíà÷åííÿ ó âèõ³äíîìó ñòàí³); ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ òàêîæ ³ñòîòíå ïîë³ïøåííÿ ïðî-
òà àíòèîêñèäàíòíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ � ³í-
òåíñèâí³ñòü ÑÕË ïëàçìè çíèçèëàñÿ ìàéæå
â 5 ðàç³â (äî 19 % â³ä âèõ³äíîãî çíà÷åííÿ).
Ç íàâåäåíîãî ñòàº î÷åâèäíèì, ùî ÍÏÃ
ìàº ö³ëêîì ñàìîñò³éíó íîðìàë³çóþ÷ó ä³þ
ùîäî êîðåêö³¿ ÏÎË, ïðè÷îìó òàêó, ùî íå

Ðèñ. 2. Àêòèâí³ñòü ÏÎË ó ïëàçì³ êðîâ³ õâîðèõ íà ï³ñëÿðàä³àö³éíó åíöåôàëîïàò³þ äî (1) ³ ï³ñëÿ (2) ë³êóâàëüíîãî
ñåàíñó íîðìîáàðè÷íî¿ ïåðåðèâ÷àñòî¿ ã³ïîêñ³¿: ² � âì³ñò ìàëîíîãî ä³àëüäåã³äó, ²² � ïåðåêèñíà ðåçèñòåíòí³ñòü
åðèòðîöèò³â, ²²² � ñïîíòàííà õåì³ëþì³íåñöåíö³ÿ.
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ïîðóøóº åôåêò òðàäèö³éíîãî ë³êóâàííÿ
ïðè ðàä³àö³éí³é ïàòîëîã³¿, à ³ñòîòíî éîãî
ïîêðàùóº. ²íòåðâàëüíå ã³ïîêñè÷íå òðåíó-
âàííÿ ñïðèÿëî òàêîæ ïîë³ïøåííþ ôîð-
ìóëè êðîâ³ (òàáëèöÿ). Öå îñîáëèâî íàî÷íî
ïîêàçàëî ï³äâèùåííÿ ê³ëüêîñò³ åðèòðîöè-
ò³â: ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ç êóðñîì ÍÏÃ ¿õ ÷èñ-
ëî çá³ëüøèëîñÿ  äî 118,4 %, òîä³ ÿê ï³ñëÿ
çàãàëüíîãî êóðñó ë³êóâàííÿ � ëèøå äî
102,5 %. Ïîçèòèâíó ä³þ êóðñó ÍÏÃ áà-
÷èìî òàêîæ â³äíîñíî âì³ñòó ãåìîãëîá³íó
òà íàïðóæåííÿ êèñíþ.

Öèêë ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü äîçâîëÿº
ç ïåðåêîíëèâ³ñòþ ñòâåðäæóâàòè ïðî íàÿâ-
í³ñòü âèðàçíîãî áåçìåäèêàìåíòîçíîãî òå-
ðàïåâòè÷íîãî åôåêòó íîðìîáàðè÷íî¿ ã³-
ïîêñèòåðàï³¿. Ïðîâåäåííÿ ã³ïîêñè÷íî¿ ñòè-
ìóëÿö³¿ ô³ç³îëîã³÷íî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿
ñèñòåìè çàáåçïå÷èëî ³ñòîòíå ïîë³ïøåííÿ
àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñó ó õâîðèõ íà
ï³ñëÿðàä³àö³éíó åíöåôàëîïàò³þ. Íà ï³ä-
ñòàâ³ öèõ ðåçóëüòàò³â, à òàêîæ äàíèõ, ùî
õàðàêòåðèçóþòü âïëèâ ã³ðñüêî¿ ã³ïîêñ³¿ íà
ð³çíîìàí³òíèé ñïåêòð íîçîëîã³÷íèõ ïðîÿ-
â³â (³íôåêö³éíî-àëåðã³÷í³ õâîðîáè, çàõ-
âîðþâàííÿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, çàë³çîäå-
ô³öèòí³ àíåì³¿, ïîñòðàä³àö³éíà åíöåôà-
ëîïàò³ÿ) [1, 4, 9, 11, 21], ïåðåêîíóºìîñÿ,
ùî ÍÏÃ, ïîä³áíî äî âèñîêîã³ðíî¿ àäàï-
òàö³¿³ òà áàðîêàìåðíî¿ ã³ïîêñ³¿, ñòèìó-
ëþº âëàñí³ åíäîãåíí³ ìåõàí³çìè íåñïå-

öèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³, ñåðåä êîòðèõ íàé-
âàæëèâ³øå ì³ñöå ïîñ³äàº ñòèìóëÿö³ÿ ñèñ-
òåì àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó, ùî áåçïå-
ðå÷íî ïîçèòèâíî â³äîáðàæàºòüñÿ íà ïðî-
öåñàõ íåéðîåíäîêðèííî¿ ðåãóëÿö³¿, êðîâî-
òâîðåíí³, ³ìóíí³é ñèñòåì³ [1, 3, 4, 11, 19, 21].

Íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ñë³ä òàêîæ çàçíà÷èòè, ùî çàñòîñóâàííÿ
ìåòîä³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ïåðåêèñíî-
îêèñíó òà àíòèîêñèäàíòíó ôóíêö³þ, ìîæ-
íà ðîçãëÿäàòè ÿê îá�ºêòèâíèé ëàáîðàòîð-
íèé êðèòåð³é ïðîÿâó çàõâîðþâàííÿ òà åôåê-
òèâíîñò³ òåðàï³¿.

D.A. Sutkovoy

PRO- AND ANTIOXIDANT STATUS IN BLOOD OF
PATIENTS WITH POSTRADIATION ENCEPHALO-
PATHY AND POSSIBILITY OF ITS CORRECTION BY
MODERATE HYPOXYTHERAPEUTICAL INFLUENCE

During the clinical research we found disorders in peroxida-
tion � oxidizing activity in blood  of people who were under
the influence of small doses of long radiating irradiation and
this was one of the main reasons of postradiation encephal-
opathy development in people injured during Chernobyl ac-
cident. Formerly it was shown that the adaptation to the
mountain hypoxia conditions in Prielbrusie or the use of nor-
mobaric hypoxytherapy normatized pro- oxidant status in-
patients with postradiation encephalopathy after the course
of hypoxytherapy. Symptomatology of disease essentially
smoothed, blood formula and behawioral reactions inproved
and the rehabilitation proceeded more intensively.

Institute of Neurosurgery, Kiev

Ä.À. Ñóòêîâîé

Ëåéêîöèòè 5,8±0,2 5,8±0,16 5,6±0,27 6,0±0,34

Åðèòðîöèòè 4,0±0,19 4,1±0,15 3,8±0,17 4,5±0,24 *

Øâèäê³ñòü îñ³äàííÿ åðèòðîöèò³â 8,7±0,3 8,9±0,33 11,3±4,3 7,8±1,9

Ãåìîãëîá³í 134,5±3,9 134,4±4,5 125±4,0 138±4,3 *

ðÑÎ2
48,0±2,7 45,7±3,0 44,7±2,9 44,5±3,2

ðÎ2
37,2±2,4 37,3±3,2 29,6±1,9 39,1±3,0 *

ðÍ 7,3±0,5 7,31±0,4 7,34±0,27 7,3±0,19

* Ð < 0,05.

Çàãàëüíèé êóðñ ë³êóâàííÿ òà
êóðñ íîðìîáàðè÷íî¿ ïåðåðèâ-

÷àñòî¿ ã³ïîêñ³¿

Ð³âåíü ôîðìåííèõ åëåìåíò³â ³ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³ õâîðèõ íà ï³ñëÿðàä³àö³éíó åíöåôàëîïàò³þ, ÿê³
ïðîéøëè ë³êóâàëüíèé êóðñ íîðìîáàðè÷íî-ïåðåðèâ÷àñòî¿ ã³ïîêñ³¿ (M±m)

Çàãàëüíèé êóðñ ë³êóâàííÿ

äî ë³êóâàííÿ
ï³ñëÿ

ë³êóâàííÿ
äî ë³êóâàííÿ

ï³ñëÿ
ë³êóâàííÿ

Ïîêàçíèêè
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